
多発性骨髄腫

No 電カル名 薬剤名 一般名 基本投与量 単位 投与時間 投与日 投与経路 コース期間

（週）

催吐リスク

844 RVD ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ day1,4,8,11 皮下注もしくは静注 3 軽度

レブラミド レナリドリド水和物 25 mg/body day1-14 経口

レナデックス デキサメタゾン 20（1-4サイクル）

10（5サイクル-）

mg/body day1,2,4,5,8,9,11,12 経口

1139 RVD lite ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ day1,8,15,22 皮下注射 5 軽度

レブラミド レナリドリド水和物 15 mg/body day1-21 経口

レナデックス デキサメタゾン 20

（点滴静注の場合

16.5）

mg/body day1,2,8,9,15,16,22,23 内服（点滴静注）

1158 ERd(1-2cycle) エムプリシティ エロツズマブ（遺伝子組換え） 10 mg/kg 添付文書

参照

day1,8,15,22 点滴静注 4 軽度

レブラミド レナリドミド水和物 5-25 mg/body day1-21 経口

デカドロン デキサメタゾン 6.6-33 mg/body 30分 day1,8,15,22 点滴静注

1159 ERd(3cycle以降) エムプリシティ エロツズマブ（遺伝子組換え） 10 mg/kg 添付文書

参照

day1,15 点滴静注 4 軽度

レブラミド レナリドミド水和物 5-25 mg/body day1-21 経口

デカドロン デキサメタゾン 6.6-33 mg/body 30分 day1,15 点滴静注

レナデックス デキサメタゾン 8-40 mg/body day8,22 経口

1160 KRd カイプロリス カルフィルゾミブ 20 mg/㎡ 10分 1コース目：day1.2 点滴静注 4 軽度

カイプロリス カルフィルゾミブ 27 mg/㎡ 10分 1コース目：day8,9,15,16

2-12 コース目：

day1,2,8,9,15,16

13 コース目以降：

点滴静注

レブラミド レナリドミド水和物 25 mg/body day1-21 経口

レナデックス デキサメタゾン 40

(点滴静注の場合33)

mg/body day1,8,15,22 内服（点滴静注）

1198 Kd(1コース目) カイプロリス カルフィルゾミブ 20 mg/㎡ 30分 day1,2 点滴静注 4 軽度

カイプロリス カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 30分 day8,9,15,16 点滴静注

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,8,9,15,16,22,23 経口

1199 Kd(2コース目以降) カイプロリス カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 30分 day1,2,8,9,15,16 点滴静注 4 軽度

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,8,9,15,16,22,23 経口

1220 Dara(i.v.)/Ld(1cycle) ダラザレックス ダラツムマブ（点滴静注製剤） 16 mg/kg 添付文書

参照

day1,8,15,22 点滴静注 4 軽度

レブラミド レナリドミド水和物 25 mg/body day1-21 経口

レナデックス デキサメタゾン 40

（点滴静注の場合33）

mg/body day1,8,15,22 経口（点滴静注）
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1221 Dara(i.v.)/Ld(3-6cycle) ダラザレックス ダラツムマブ（点滴静注製剤） 16 mg/kg 添付文書

参照

day1,15 点滴静注 4 軽度

レブラミド レナリドミド水和物 25 mg/body day1-21 経口

レナデックス デキサメタゾン 40

（点滴静注の場合33）

mg/body day1,8,15,22 経口（点滴静注）

1222 Dara(i.v.)/Ld(7cycle～) ダラザレックス ダラツムマブ（点滴静注製剤） 16 mg/kg 添付文書

参照

day1 点滴静注 4 軽度

レブラミド レナリドミド水和物 25 mg/body day1-21 経口

レナデックス デキサメタゾン 40

（点滴静注の場合33）

mg/body day1,8,15,22 経口（点滴静注）

1223 Dara(i.v.)/Bd(1-3cycle) ダラザレックス ダラツムマブ（点滴静注製剤） 16 mg/kg 添付文書

参照

day1,8,15 点滴静注 軽度

ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ day1,4,8,11 皮下注

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,4,5,8,9,11,12 経口

1224 Dara(i.v.)/Bd(4-8cycle) ダラザレックス ダラツムマブ（点滴静注製剤） 16 mg/kg 添付文書

参照

day1 点滴静注 軽度

ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ day1,4,8,11 皮下注

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,4,5,8,9,11,12 経口

1225 Dara(i.v.)/Bd(9cycle～) ダラザレックス ダラツムマブ（点滴静注製剤） 16 mg/kg 添付文書

参照

day1 点滴静注 4 軽度

1332 PVd療法 ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ 1-8コース目：day1,4,8,11

9コース目以降：day1,8

皮下注もしくは静注 3 軽度

ポマリスト ポマリドミド 2-4 mg/㎡ day1-14 内服

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body 1-8コース目：

day1,2,4,5,8,9,11,12

9コース目以降：day1,2,8,9

内服

1343 Dara(i.v.)-VMP(1cycle) ダラザレックス ダラツムマブ（点滴静注製剤） 16 mg/kg 添付文書

参照

day1,8,15,22,29,36 点滴静注 6 中等度

ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ day1,4,8,11,22,25,29,32 皮下注

アルケラン メルファラン 9 mg/㎡ day1-4 内服

プレドニン プレドニゾロン 60 mg/㎡ day2-4 内服

デカドロン デキサメタゾン 16.5 mg/body 15分 day1,8,15,22,19,36 点滴静注

1344 Dara(i.v.)-VMP(2-9コース目) ダラザレックス ダラツムマブ（点滴静注製剤） 16 mg/kg 添付文書

参照

day1,22 点滴静注 6 中等度

ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ day1,8,22,29 皮下注

アルケラン メルファラン 9 mg/㎡ day1-4 内服

プレドニン プレドニゾロン 60 mg/㎡ day2-4 内服

デカドロン デキサメタゾン 16.5 mg/body 15分 day1,22 点滴静注

3
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1359 Dara(i.v.)-VMP(10コース目以降) ダラザレックス ダラツムマブ（点滴静注製剤） 16 mg/kg 添付文書

参照

day1 点滴静注 4 軽度

デカドロン デキサメタゾン 16.5 mg/body 15分 day1 点滴静注

1360 EPd(1-2cycle) エムプリシティ エロツズマブ（遺伝子組換え） 10 mg/kg 添付文書

参照

day1,8,15,22 点滴静注 4 軽度

ポマリスト ポマリドミド 4 mg/body day1-21 経口

デカドロン デキサメタゾン 33 mg/body 30分 day1,8,15,22 点滴静注

1361 Epd(3cycle目以降) エムプリシティ エロツズマブ（遺伝子組換え） 20 mg/kg 添付文書

参照

day1 点滴静注 4 軽度

ポマリスト ポマリドミド 4 mg/body day1-21 経口

デカドロン デキサメタゾン 33 mg/body 30分 day1 点滴静注

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day8,15,22 経口

1362 Kd weekly(1コース目) カイプロリス カルフィルゾミブ 20 mg/㎡ 30分 day1 点滴静注 4 軽度

カイプロリス カルフィルゾミブ 70 mg/㎡ 30分 day8.15 点滴静注

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day1,8,15,22 経口

1363 Kd weekly(2コース目以降) カイプロリス カルフィルゾミブ 70 mg/㎡ 30分 day1,8,15 点滴静注 4 軽度

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body 2-9コース目:day1,8,15,22

10コース目以降:day1,8,15

経口

1443 Isa/Pd(1コース目) サークリサ イサツキシマブ（遺伝子組換え） 10 mg/kg 添付文書

参照

day1,8,15,22 点滴静注 4 軽度

ポマリスト ポマリドミド 4 mg/body day1-21 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day1,8,15,22 経口

1444 Isa/Pd(2コース目～) サークリサ イサツキシマブ（遺伝子組換え） 10 mg/kg 添付文書

参照

day1,15 点滴静注 4 軽度

ポマリスト ポマリドミド 4 mg/body day1-21 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day1.8.15.22 経口

1466 Dara(i.v.)/Kd(1cycle) ダラザレックス ダラツムマブ（点滴静注製剤） 8 mg/kg 添付文書

参照

day1,2 点滴静注 4 軽度

ダラザレックス ダラツムマブ（点滴静注製剤） 16 mg/kg 添付文書

参照

day8,15,22 点滴静注

カイプロリス カルフィルゾミブ 20 mg/㎡ 30分 day1,2 点滴静注

カイプロリス カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 30分 day8,9,15,16 点滴静注

デカドロン デキサメタゾン 16.5 mg/body 15分 day1,2 点滴静注

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day8,9,15,16 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day22 経口
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1467 Dara(i.v.)/Kd(2cycle) ダラザレックス ダラツムマブ（点滴静注製剤） 16 mg/kg 添付文書

参照

day1,8,15,22 点滴静注 4 軽度

カイプロリス カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 30分 day1,2,8,9,15,16 点滴静注

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,8,9,15,16 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day22 経口

1468 Dara(i.v.)/Kd(3-6cycle) ダラザレックス ダラツムマブ（点滴静注製剤） 16 mg/kg 添付文書

参照

day1,15 点滴静注 4 軽度

カイプロリス カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 30分 day1,2,8,9,15,16 点滴静注

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,8,9,15,16 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day22 経口

1469 Dara(i.v.)/Kd(7cycle～) ダラザレックス ダラツムマブ（点滴静注製剤） 16 mg/kg 添付文書

参照

day1 点滴静注 4 軽度

カイプロリス カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 30分 day1,2,8,9,15,16 点滴静注

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,8,9,15,16 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day22 経口

1504 Dara(s.c.)/Ld(1-2cycle) ダラキューロ皮下注 ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1,8,15,22 皮下注 4 軽度

レブラミド レナリドミド水和物 25 mg/body day1-21 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day1,8,15,22 経口

1505 Dara(s.c.)/Ld(3-6cycle) ダラキューロ皮下注 ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1,15 皮下注 4 軽度

レブラミド レナリドミド水和物 25 mg/body day1-21 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day1,8,15,22 経口

1506 Dara(s.c.)/Ld(7cycle～) ダラキューロ皮下注 ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1 皮下注 4 軽度

レブラミド レナリドミド水和物 25 mg/body day1-21 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day1,8,15,22 経口

1512 Dara(s.c.)-VMP(1cycle) ダラキューロ ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1,8,15,22,29,36 皮下注 6 軽度

ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ day1,4,8,11,22,25,29,32 皮下注

アルケラン メルファラン 9 mg/㎡ day1-4 経口

プレドニン プレドニゾロン 60 mg/㎡ day2-4 経口

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1,8,15,22,29,36 経口

1516 Dara(s.c.)-VMP(2-9cycle) ダラキューロ ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1,22 皮下注 6 軽度

ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ day1,8,22,29 皮下注

アルケラン メルファラン 9 mg/㎡ day1-4 経口

プレドニン プレドニゾロン 60 mg/㎡ day2-4 経口

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1,22 経口

1517 Dara(s.c.)-VMP(10cycle以降) ダラキューロ ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1 皮下注 4 軽度

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1 経口
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1518 Dara(s.c.)/Bd(1-3cycle) ダラキューロ皮下注 ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1,8,15 皮下注 3 軽度

ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ day1,4,8,11 皮下注

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,4,5,8,9,11,12 経口

1519 Dara(s.c.)/Bd(4-8cycle) ダラキューロ皮下注 ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1 皮下注 3 軽度

ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ day1,4,8,11 皮下注

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,4,5,8,9,11,12 経口

1520 Dara(s.c.)/Bd(9cycle～) ダラキューロ皮下注 ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1 皮下注 4 軽度

1521 Dara(s.c.)/Kd(1cycle) ダラキューロ皮下注 ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1,8,15,22 皮下注 4 軽度

カイプロリス カルフィルゾミブ 20 mg/㎡ 30分 day1,2 点滴静注

カイプロリス カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 30分 day8,9,15,16 点滴静注

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,8,9,15,16 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day22 経口

1522 Dara(s.c.)/Kd(2cycle) ダラキューロ皮下注 ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1,8,15,22 皮下注 4 軽度

カイプロリス カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 30分 day1,2,8,9,15,16 点滴静注

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1.2.8.9.15.16 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day22 経口

1523 Dara(s.c.)/Kd(3-6cycle) ダラキューロ皮下注 ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1,15 皮下注 4 軽度

カイプロリス カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 30分 day1.2.8.9.15.16 点滴静注

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1.2.8.9.15.16 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day22 経口

1524 Dara(s.c.)/Kd(7cycle～) ダラキューロ皮下注 ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1 皮下注 4 軽度

カイプロリス カルフィルゾミブ 56 mg/㎡ 30分 day1,2,8,9,15,16 点滴静注

レナデックス デキサメタゾン 20 mg/body day1.2.8.9.15.16 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day22 経口

1561 Dara(s.c.)/Pd(1-2cycle) ダラキューロ皮下注 ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1,8,15,22 皮下注 4 軽度

ポマリスト ポマリドミド 4 mg/body day1-21 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day1,8,15,22 経口

1562 Dara(s.c.)/Pd(3-6cycle) ダラキューロ皮下注 ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1,15 皮下注 4 軽度

ポマリスト ポマリドミド 4 mg/body day1-21 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day1,8,15,22 経口

1563 Dara(s.c.)/Pd(7cycle～) ダラキューロ皮下注 ダラツムマブ(皮下注製剤） 1800 mg/body day1 皮下注 4 軽度

ポマリスト ポマリドミド 4 mg/body day1-21 経口

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day1,8,15,22 経口

1576 Isa/Dex(1コース目) サークリサ点滴静注 イサツキシマブ（遺伝子組換え） 20 mg/kg 添付文書

参照

day1,8,15,22 点滴静注 4 最小度

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day1,8,15,22 経口

1577 Isa-Dex療法 #2~ サークリサ点滴静注 イサツキシマブ（遺伝子組換え） 20 mg/kg 添付文書

参照

day1,15 点滴静注 4 最小度

レナデックス デキサメタゾン 40 mg/body day1,8,15,22 経口


