
がんを患っている方のための

患者サロン 8月

お問い合わせ

がん相談支援センター（がんサロン ソレイユ内）
📞 03-5400-1232（直通）

月-金 9:00～12:00/13:00～16:00
土曜 9:00～12:00

外来棟１階

がんサロン ソレイユ

がん患者さんやご家族だから話せる、気兼ねなく語り

合える場です。他の人の経験を聞くことで、気持ちが

楽になる事もあります。会話の中から考え方や、

生活のヒントが得られるかもしれません。

交 流 会
8/21(水)

13:30～15:00

（出入り自由）

化学療法を乗り切るための食事の工夫

～嘔吐 ・下痢 ・ 味覚障害～
8/28(水)

13:00～13:30

ウィッグのお手入れ

8/29(木)

13:00～14:00
講師 アピアランス・サポート東京

アピアランスアドバイザー

村橋 紀有子

ウィッグのお手入れ方法で

困っていることはありませんか？

暑い夏を快適に過ごしましょう。

抗がん剤の副作用は様々あります。栄養士が消化器

症状の対策と症状を抑えるポイントを食事面からご

紹介します。レシピのご案内もあります。 場所：外来化学療法休憩室
（外来棟５階）

場所：カンファレンスルーム
（外来棟１階）

場所：がんサロン ソレイユ


