
血管年齢検査のご案内

（動脈硬化検査） 

日本人の死因の３割は「脳梗塞」や「心筋梗

塞」など動脈硬化が原因の疾患です。動脈硬

化とは、血管の弾力性が失われ、硬くなった血

管壁にコレステロールなどがたまり、内径が狭くな

って血液の流れが悪くなった状態を動脈硬化と

いいます。                              

血圧脈波検査                        

脈波とは、末梢血管における血圧などの変化をグラフ化

したものです。CAVI（動脈硬化指標）と ABI（足関

節上腕血圧比）の２つの検査で診断します。  

 

～こんな方におすすめです～ 

□高血圧、高血糖、高脂血症 

□喫煙者 

□運動不足を感じている 

□手足が冷たく、しびれを感じる 

□働き盛りの 40 歳以上の方  

             

 

       

 

内容 
・CAVI         

大動脈から足首までの動脈

の硬さの程度が分かります 

・ABI 

下肢動脈に狭窄（狭くな

る）や閉塞（詰まる）がな

いか、詰まりの程度が分か

ります 

 

料金 

￥4,400 円（税込） 

 

実施日 

人間ドック当日、 

あるいは別日 

 

所要時間 

15 分程度 

 

お問い合わせ・ 

ご予約     
東京慈恵医会医科大学附属

病院       

新橋健診センター  

03-3433-1111   

（代表） 

 

 


