
入院時に必要なもの 

◆お母さんに必要なもの 

1. 診察カード 

2. 健康保険証およびその他の高額療養費の限度額適用認定証 

※保険証などのご提示がない場合には、保険のお取扱いができません。 

3. 母子手帳 

4. 合意書 

5. OAE 助成用紙（都内在住のみ） 

6. 入院誓約証書（当院の書式） 

7. 医療証など 

8. 個人情報の取扱いについて（当院の書式） 

9. 問診票（当院の書式） 

10. 退院証明書（他院より転院される方で、お持ちの方のみ） 

11. バースプラン 

12. 授乳用ブラジャー 

13. 衣類 

パジャマ、下着類、ガウンやカーディガンなど羽織るもの、転倒する恐れのない履きなれた

靴（病院内の移動時に履く上履きや運動靴のようなもの）。 

※パジャマは、日ごろ着用されている身体に楽なものをおすすめします。手術の内容によっ

ては、前開きのものなどをご用意していただくこともあります。必要時は看護師から説明い

たします。 

14. 日用品 

洗面用具：タオル、洗面用具（石鹸、シャンプー、くしなど）、歯ブラシ、ティッシュペーパー、

ご自宅で使用している杖やメガネ、筆記用具など。 

食事の時にお使いになるもの：はし、スプーン、湯のみ 

※寝具類（ふとん・まくら・シ－ツ）については、お持ちいただく必要はありません。 

※特別室は、アメニティとしてお部屋に準備してあるものもありますので、ご確認ください。 



◆赤ちゃんに必要な物（赤ちゃんの退院当日用） 

1. 肌着 1 枚 

2. 長肌着（冬場）1 枚 

3. 赤ちゃんが着て帰る洋服 

4. オムツ数枚・おしりふき 

 


